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RECUEIL DES CORRECTIONS DANS LES RECOMMANDATIONS PSE – DECEMBRE 2023 

Ce document de synthèse réalisé par la DGSCGC est à titre d’information et ne remplace pas la lecture des recommandations en vigueur. Dans 

le but d’aider les formateurs, il reprend les ajouts, reformulations, suppressions et corrections. 

Précision : la version présentée a fait l’objet de multiples corrections de forme, orthographiques ou syntaxiques qui ne sont pas reprises dans ce 

tableau. A noter que l’ensemble des modifications apportées au PSC1 ont été retranscrites dans le PSE dans un but d’uniformisation. 

Fiche Type Avant Après Justification 

Le citoyen de 
Sécurité Civile 

Ajout 
Reformulation 

Se mobiliser, c’est aussi adopter des gestes 
simples qui inscrivent chaque citoyen dans une 
démarche responsable et solidaire : donner son 
sang, avoir les bonnes pratiques numériques face 
à l’urgence 

Se mobiliser, c’est aussi adopter des gestes 
simples qui inscrivent chaque citoyen dans une 
démarche responsable et solidaire : donner son 
sang, avoir les bonnes pratiques numériques 
face à l’urgence, installer une application 
téléphonique de sollicitation citoyenne 
permettant d’être alerté et mobilisé par les 
secours en cas d’arrêt cardiaque à proximité 
(exemples : Staying Alive, Sauv Life, Permis de 
Sauver, etc.), etc. 

Ajout d’une source officielle 
d’information 

La focalisation/ 
défocalisation  
attentionnelle 

Reformulation D’autres tâches attentionnelles permettent 
également de stabiliser la victime, en l’incitant par 
exemple à parler d’un sujet extérieur à 
l’intervention, comme par exemple l’interroger 
sur son activité professionnelle, ses loisirs, ses 
dernières vacances … 

D’autres tâches attentionnelles permettent 
également de stabiliser la victime, en l’incitant 
par exemple à parler d’un sujet extérieur à 
l’intervention (activité professionnelle, loisirs, 
dernières vacances, etc.) 

Reformulation 

Généralités sur 
les bilans 

Correction  Le deuxième regard progresse vers la victime 
et a pour objectif d’identifier une détresse 
vitale ainsi que la plainte principale ; 

 

 Le deuxième regard progresse vers la 
victime et a pour objectif d’identifier une 
menace vitale ainsi que la plainte 
principale ; 

Alignement des terminologies 
avec les autres fiches 

Troisième 
regard 

Reformulation Fonctions vitales Fonctions vitales Formulation confusante sur 
l’ordre d’évaluation des 
fonctions. 

Quatrième 
regard 
 
 

Reformulation Fiche Fiche Reformulation 
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Retournement 
à deux 
secouristes 

Précision Fiche Fiche Nécessité d’ouvrir la technique 
pour prendre en compte des 
cas de victimes suspectes d’un 
traumatisme et conscientes 

Retournement 
à un secouriste 

Précision Fiche Fiche Nécessité d’ouvrir la technique 
pour prendre en compte des 
cas de victimes conscientes, 
non traumatisées, mais ne 
pouvant pas se retourner seules 

Mesure de la 
pression 
artérielle 

Correction 
Précision 

Fiche Fiche Correction de terminologie et 
précision suite à question sur 
des cas ne permettant pas de 
poser le brassard 

Évaluation de 
la fonction 
neurologique 

Correction Fiche Fiche Harmonisation des terminologie 
dans la fiche 

Mesure de la 
douleur 

Correction L’enfant nécessite une prise en charge de la 
douleur si le score est de 3-4/10. 

L’enfant nécessite une prise en charge de la 
douleur si le score est supérieur ou égal à 4 

3-4 est une valeur de seuil, les 
valeurs au-dessus nécessitent 
une prise en charge de la 
douleur  

Arrêt 
cardiaque 

Correction 
Ajout 
 

Electrocution Electrisation 

[…] 

Installer sur son téléphone une application de 
sollicitation citoyenne (exemples : Staying Alive, 
SAUV Life, permis de sauver, etc.) permet d’être 
alerté et mobilisé par les services de secours en 
cas d’arrêt cardiaque à proximité et contribue à 
une prise en charge précoce en attendant leur 
arrivée. 

Correction en lien avec une 
autre fiche 
 
Harmonisation avec le PSC1 

Perte de 
connaissance 

Correction 
Au cours du bilan d’urgence vital, l’appréciation 
de la conscience est réalisée en quelques 
secondes. 

 

Au cours du 2ème regard, l’appréciation de la 
conscience est réalisée en quelques secondes. 

Coquille lors de la conversion 
en regard 
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Perte de 
connaissance 
en sauveteur 
isolé 

Reformulation 
Fiche Fiche 

Harmonisation avec le PSC1 

Obstruction 
complète des 
voies 
aériennes 

Reformulation 
Fiche Fiche 

Harmonisation avec le PSC1 

Désobstruction 
par la 
méthode  
des claques 
dans le dos 

Reformulation 
Fiche Fiche 

Harmonisation avec le PSC1 

Compressions 
thoraciques 

Reformulation Fiche Fiche Reformulation de la partie 
générique « Réalisation » 
applicable que la victime soit 
adulte, enfant, nourrisson.  
 
Suppression d’un doublon avec 
la fiche « prise en charge du 
nouveau-né à la naissance » 
 

Section de 
membre 

Reformulation Fiche Fiche Reformulation dans un but de 
simplification suite à 
questionnement 

Désobstruction 
par des 
claques dans le 
dos 

Reformulation Fiche Fiche Harmonisation avec les fiches 
PSC1 
 

Désobstruction 
par la 
méthode des 
compressions 
abdominales 
 
 

Reformulation Fiche Fiche Harmonisation avec les fiches 
PSC1 
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Désobstruction 
par la 
méthode des 
compressions 
thoraciques 

Reformulation Fiche Fiche Harmonisation avec les fiches 
PSC1 
  

Garrot Reformulation Fiche Fiche Harmonisation avec les fiches 
PSC1 

Gaze imbibée 
de substance 
hémostatique 

Correction 
Précision 

Pansement Gaze Remplacement d’anciennes 
terminologies 

Libération des 
voies 
aériennes 
chez une 
victime non 
traumatisée 

Correction  pour apprécier la ventilation d’une victime qui 
a perdu connaissance lors du bilan d’urgence 
vitale ; 

 

 pour apprécier la ventilation d’une victime 
qui a perdu connaissance lors du 2ème 
regard ; 

 

Coquille lors de la conversion 
en regard 
 
Harmonisation avec le PSC1 

Libération des 
voies 
aériennes 
chez une 
victime 
traumatisée 

Correction  pour apprécier sa ventilation lors du bilan 
d’urgence vitale ; 

 

 pour apprécier sa ventilation lors du 2ème 
regard ; 

 

Coquille lors de la conversion 
en regard 

Ventilation 
artificielle par 
une méthode 
orale 

Reformulation Fiche Fiche Harmonisation avec les fiches 
PSC1 

Position 
latérale de 
sécurité à un 
secouriste 

Reformulation Fiche Fiche Harmonisation avec les fiches 
PSC1 

Accident 
électrique 

Correction Electrocution  Electrisation Correction 
 

Syndrome de 
suspension 

Correction Electrocution  Electrisation Correction 
 

Traumatisme 
du bassin 

Correction une douleur du bassin ; une douleur localisée au niveau du bassin ; Sémantique 
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Traumatisme 
du dos et du 
cou 

Correction Rechercher en priorité une détresse vitale 

Devant une victime qui présente un traumatisme 
avec suspicion d’une lésion du rachis (cervical, 
thoracique, lombaire ou sacré), il faut rechercher 
en priorité détresse vitale : 

 

Rechercher une menace ou détresse vitale 

Devant une victime qui présente un 
traumatisme avec suspicion d’une lésion du 
rachis (cervical, thoracique, lombaire ou sacré), 
il faut rechercher en priorité une menace ou 
détresse vitale : 

Harmonisation avec les fiches 
du bilan 

Traumatisme 
du dos et du 
cou 

Correction 

prioritairement selon la conduite à tenir adéquat 

 

o inconsciente et respire, elle doit être mise en 
PLS à 2 sauveteurs ou plus, en maintenant 

manuellement la tête de la victime dans l’axe lors 
de la rotation (ne pas retirer le collier cervical 

si celui-ci est déjà en place) ; 

o consciente, continuer à limiter les mouvements 
du rachis : 

situation le permet (victime 

consciente, environnement favorable) ; 

possible, pour libérer le secouriste ou 

pour éviter qu’il ne gêne la réanimation, de 
restreindre les mouvements du rachis 

cervical en utilisant des blocs de tête ; 

 médical et respecter les 
consignes 

 

 

 toute menace ou détresse vitale doit être 
traitée prioritairement selon la conduite à 
tenir adéquate ; 

 si la victime traumatisée est consciente, 
continuer à limiter les mouvements du 
rachis : 

o en demandant à la victime de ne 
pas bouger si la situation le permet 
(victime consciente, environnement 
favorable) ; 

o en stabilisant la tête de la victime. Il 
est aussi possible, pour libérer le 
secouriste ou pour éviter qu’il ne 
gêne la réanimation, de restreindre 
les mouvements du rachis cervical 
en utilisant des blocs de tête ; 

 demander un avis médical et respecter les 
consignes 

 

Harmonisation avec les fiches 
du bilan  
 
Suppression de la référence à la 
notion d’inconscience qui est 
traitée dans la première puce et 
redondante avec des fiches déjà 
existantes 
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Traumatisme 
des membres 

Correction 
L’expression du mécanisme : un traumatisme des 
membres ou des articulations est (chute ou choc 
violent…). 

L’expression du mécanisme :  

Un traumatisme des membres ou des 
articulations (chute, choc violent, etc). 

Correction d’une phrase  

Traumatisme 
de la face et de 
la face 
antérieure du 
cou 

Correction 
À l’issue du bilan d’urgence vital, la victime peut 
présenter : 

 

À l’issue du 2ème regard, la victime peut 
présenter : 

 

Coquille lors de la conversion 
en regard 

Contention 
pelvienne 

Précision Pont à plusieurs sauveteurs Pont adapté, à plusieurs sauveteurs Précision suite à question de la 
nécessité de choisir la 
technique de pont au regard de 
la situation 

Maintien de la 
tête en 
position 
neutre 

Reformulation 
Précision 

se placer à genoux dans l’axe de la victime, à la 
tête ;  
Il est possible de prendre appui, avec les coudes, 
sur le sol ou sur les genoux pour diminuer la 
fatigue.  

 placer les mains de chaque côté de la tête de la 
victime ;  
 
si la tête n’est pas dans l’axe du corps, la replacer 
délicatement dans l’axe du tronc sans exercer de 
traction jusqu'à ce que la victime regarde droit 
devant.  

 maintenir la position :  

o au moins jusqu’à l’immobilisation du rachis 
cervical,  

o en général, jusqu’à l'immobilisation complète 
du rachis.  

 

[…] 

Dans ces cas, maintenir la tête dans la position où 
elle se trouve dans l’attente d’un renfort. 

 demander à la victime de ne pas bouger la 

tête et la prévenir de ce que l'on va faire ; 

 se placer en position stable à genou dans 

l'axe de la victime, au niveau de sa tête ; 

 prendre appui avec les coudes sur le sol ou 

sur les genoux ; 

 placer les mains de chaque côté de sa tête 

pour la maintenir dans la position où elle 

se trouve ; 

 replacer la tête, si nécessaire, 

délicatement, dans l’axe du tronc, sans 

exercer de traction, jusqu'à ce que la 

victime regarde droit devant. 

[…] 

Dans ces cas, maintenir la tête dans la position 
où elle se trouve dans l’attente d’un renfort 
médical. 

Précision suite à 
questionnement 
 
Harmonisation avec le PSC1 
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Pose d’un 
collier cervical 

Reformulation 
Ajout 

Le collier cervical ne doit pas être utilisé s’il existe 
une contre-indication comme :  

 une possible obstruction des voies aériennes ;  

 une déformation préexistante du rachis cervical 
(dans ce cas, maintenir la tête dans la position où 
elle se trouve).  
[…] 
Victime assise  

Le collier cervical ne doit pas être utilisé s’il 
existe : 

 une possible obstruction des voies 
aériennes ; 

 une impossibilité de mettre la tête en 
position neutre (déformation préexistante 
du rachis cervical). 

[…] 
Victime assise ou debout 

Reformulation suite à une 
écriture en doublon avec la 
fiche maintien de la tête en 
position neutre, préalable à la 
pose d’un collier. 
 
Référence de fiches à la pose de 
collier en position assise, mais 
jamais évoqué dans la fiche 

Accouchement 
inopiné 

Correction Fiche AC et PR Fiche AC et PR Corrections de la confusion 
entre femme enceinte et 
parturiente. 

Situations à 
nombreuses 
victimes 

Correction L’organisation de la réponse de la sécurité civile 
(ORSEC) est définie par le décret n° 2005-1157 du 
13 septembre 2005 modifié relatif au plan ORSEC 
et pris pour application des articles L741-1 à L741-
5 du Code de la sécurité intérieure. 

Le Code de la sécurité intérieure fixe 
l'organisation de la réponse de sécurité civile 
(ORSEC). 

Correction suite à abrogation et 
modification d’un décret et de 
textes de loi. 

Repérage en 
cas de 
nombreuses 
victimes 

Correction 
Reformulation 

Fiche Fiche Précisions, corrections et 
reformulations mineures de la 
fiche  
 
Initialement associée au 1er 
regard, repositionnement dans 
« situations particulières » 

 


